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[m RRP-Sonderthema: Rehabilitation, Fitness und Wellness

Pferdeklinik am Ried: Hydrotherapie, Phytotherapie, Kinesiologie, Erndhrung und Ordnungstherapie

Die fiinf Kneippschen Sdulen

fen weltweit bekannt, [nzwi-
schen ist das Gebiet um Bad Wa-
rishofen ein renommiertes Reha- Zen-
trum. Die Wirkung ist bei Erkrankun-
gen des Menschen unumstritten und
stellt einen bereichemden und ergén-
den Weg der herkmmlichen Me-
in dar, Die Lehre beruht auf den
tiinf Kneippschen Sdulen. Es handelt
fch dabei um Hydrotherapie, Phyto-
therapie, Kinesiotherapie, Ernghrung
und Ordnungstherapie,
Diese flinf Sdulen sind spielenauch in
der Pferdeklink am Ried eine wichtige
Rolle. Hier weill man um die positiven

Dr. Kneipp machte Bad Worisho-

miums, welches von der Firma RUKL
vertrieben wird. Im Gegensatz zu einer
Sauna wird nicht der Raum, sondern
die Oberflache des gesamten Pferdes
durch Infrarotstrahlung erwérmt. Es
handelt sich dabei um langwellige
Strahlung des Infrarot-C-Bereichs.
Gleichzeitig wird mit einem Gerit,
dem Sea Climate der Firma Oxygen
Concept, Sole und ionisierter Sauer-
stoffin das Thermium eingespeist. Die
Sole entstammit dem Toten Meer, der
ionisierte Sauerstoff wird durch das
Gerit erzeugt. Das Inhalat aus Sole
und ionisiertem Saverstoff wird lun-
gengingig erzeugt und erreicht so-
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Auswirkungen dieser Behandlungsar-
1auf das Pferd.

stherapie erfolgt in einem
n Wasserbecken mit einer
von ca. 70 cm. Das Pferd Euft in
diese Becken und steht wihrend der
Behandlung im Wasser, das wie in ej-
nem Whiripool durch Diisen bewegt

spezi
Tefe

y miiglich und kfinnen auf die
1kung ausgerichter werden.,

totherapie kann als Inhala-
rehandlungim Plerdethermium

Equimat-Matten sind durch das Puzzlesystem leicht zu verlegen. Rillen auf der Ober-

mit die kleinsten Alveolen der Lunge.
Erfolgreich werden dadurch Atem-
wegs- und Muskelerkrankungen be-
handelt. Aufféllig ist die grolle Ent-
spanntheitder Patienten wihrend der
Behandlung.

Unter dem dritten Saulenpunkt, der
Kinesiotherapie, werden  beim
Mensch Entspannungstechniken wie
Yoga, autogenes Training, Meditation
und progressive Muskelentspannung
angewanclt.

Zu diesemn Zweck steht in der Plerde-
klinik am Ried eine spezielle Bewe-
gungshalle mit einem besonderen Bo-

sowie Noppen auf der Rickseite verringern die Rutschgefohr.

den der Firma Transpofix zur Verfi-
gung. Die Voraussetzungen filr ge-
lenkschonende Ubungen mit dem
Pferd sind damit gegeben.

Der Erniéihrungsaspekt kann beim
Plerd leichter umgesetzt werden, da
die Pferde bei Boxenaufstallung ein-
zeln geftittert werden. Des Weiteren
wurde in Zusammenarbeit mit einer
Miihle ein spezielles eiweiarmes und
energiereiches Kraftfutter entwickelt,
dem auch Lebendmikrokulturen bei-
gesetzt sind.

Die Ordnungstherapie verfolgt beim
Menschen das Ziel, Kérper, Geist und
Seele in einen ausbalancierten Zu-
stand zu versetzen.

Bei der Pferdebehandlung nach
Kneipp lisst sich bereits nach einigen
Tagen ein ausgeglichener und zufrie-
dener Zustand beim Patienten beob-
achten. Der Reiz des Neuen trifft beim
Pferd deshalb zu, weil es in der in der
Regel niemals zuvor Kontakt zu derar-
tigen Therapieformen hatte.

Die relativ lange Zeit in der Box wird
dem Pferd durch Magneifeldanwen-
dungen der Firma Magnetovital ver-
kiirat.

Fazit: Die Kneippsche Saulenlehre ist
auch beim Plerd von grofem Vorteil.
In den vergangenen Jahren wurden
die Voraussetzungen geschaffen und
damit konnte der Beweis erbracht
werden, dass Kneippsches Denken
sowohl beim Menschen als auch beim
Pferd anwendbar ist.

Nihere Informationen erhalten Sie
unter www.pferdeklinik-am-ried.com

Hydrotherapie (aben) und Warmestrah-
lungsbad (unten).

Equimat-Stallmatten aus EVA:

Nie mehr rutschen

quimat-Stallmatten werden aus

EVA (expandiertes Elastomer:

synthetisches Gummi) herge-
stellt. Sie sind vielseitig einsetzbar,
zum Beispiel fiir Boxen, Stallgassen,
Waschboxen, Plerdeanhdnger und
besonders fiir den Bereich in Tierkli-
niken und Deckstationen.
Die Matten sind nicht poréis und
nehmen daher keine Schadstoffe
auf. So wird die Entstehung von Bak-
terienherden verhindert, auch Urin
greift die Equimat-Matte nicht an.
Durch das Puzzlesystem sind die
Matten einfach zu verlegen. Der
Untergrund muss fest sein, wie zum
Beispiel Beton oder Pllasterboden.

e Tier-Special ®

Ein weiterer Vortell: Equimat-Matien
verringern die Rutschgefahr durch
die Rillenstruktur auf der Oberseite
sowie die Noppen auf der Riickseite.
Besonders bei Pferden mit Hu o1
Gelenkerkrankungen sowie bei dlte-
ren Plerden sind die Equimat-Mat

ten zuempfehlen.

Technische Daten: Gréifie 1,83 m x
1,17 m, 20 mm Materialstiirke, Ce-
wicht 16 Kilogramm pro Matte, Far-
be griin.
Weitere [nformationen erhal
bei Gerfitebau Thomas Mar
denerStrale 45, 49401 Dam
fon 05491/2569 oder

05491/4751.

Liebe Leser,

bereits vor iiber 5000 Jahren behandelten die
Agypter verschiedene Erkrankungen mit Hilfe
von Magneten. Ahnliche Berichte gibt es auch
aus den Chinesischen Reichen.

1936 entdeckte der Wissenschaftler Lenzi,
dass vor allem die Wirkung von pulsierenden
Magnetstromen - im Gegensatz zu konstanten -
therapeutisch eingesetzt werden konnen.
Die klassischen Anwendungsgebiete der
pulsierenden Magnetfeldtherapie sind Ent-
ziindungsprozesse, Arthrosen, Verspannungen
wie auch Traumata bis hin zu Frakturen. Durch
die pulsierende Magnetfeldtherapie konnen
Schmerzen gelindert und die kérpereigenen
Heilungskrafte auf ganz natiirliche Weise
aktiviert werden, ganz ohne Nebenwirkung.
Vor allem bei chronischen Erkrankungen
konnten mit Hilfe der pulsierenden Magnet-
feldtherapie mittlerweile erstaunliche Erfolge
erzielt werden. Aber die Anwendungsmaglich-
keiten beschranken sich nicht nur auf ortho-
padische Probleme, sondern dank intensiver
Forschung weiB man heute, dass es kaum
eine Krankheit gibt, die nicht durch eine
Magnetfeldtherapie unterstiitzend therapiert
werden kann. Dartiber hinaus wird durch die
Anwendung pulsierender Magnetfelder nicht
nur die Selbstheilungskraft des Korpers
aktiviert, sondern durch ihre durchblutungs-
steigernde Wirkung eignen sich diese Magnet-
felder auch zur Pravention von Krankheiten
und zur Leistungssteigerung von Hoch-
leistungssportlern — ganz ohne Doping.

Wie wirkt die pulsierende
Magnetfeldtherapie?

Ein gesunder Korper, aber auch jede einzelne
Zelle braucht einen aktiven Stoffwechsel fir
die Gesunderhaltung. Im Laufe einer Krankheit
oder einer Verletzung ist aber eben dieser
Stoffwechsel vermindert, wenn er nicht sogar
zum Erliegen kommt. Die Zelle erhalt somit
keine lebenswichtigen Nahrstoffe mehr, kann
sich nicht von anfallenden Schadstoffen be-
freien und geht letztendlich zugrunde. Es folgt
hieraus stérkere Infektanfalligkeit, Stoff-
wechselstorungen und Leistungsschwache,
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was zu Krankheiten fiihren kann. Durch die
pulsierende Magnetfeldtherapie werden die
Stoffwechselfunktionen der einzelnen Zellen
unterstiitzt, so dass diese wieder ausreichend
mit Ndhrstoffen und Sauerstoff versorgt und
von Schadstoffen befreit werden. Dies filhrt
zur Verbesserung des Allgemeinzustandes der
Zelle und damit auch des gesamten Orga-
nismus.

Was heiBt ,Pulsierendes Magnetfeld?“

Ein pulsierendes Magnetfeld wird mittels
Spulen durch elektrischen Strom standig auf-
und wieder abgebaut. Bei der MAGNETOVITAL-
Pferdedecke sind mehrere solcher Spulen iiber
die Decke verteilt, so dass iiber den gesamten
Karper ein moglichst homogenes Magnetfeld
erzeugt werden kann.

Wofiir kann die pulsierende
Magnetfeldtherapie eingesetzt werden?

- Schmerzbehandlung

- Behandlung und Starkung des Stiitz- und
Bewegungsapparates, wie z.B.: Sehnen-
verletzungen, Sehnenentziindungen,
rheumatische und arthritische Erkrankungen,
Arthrosen (Spat), Verstauchungen und
Quetschungen, Knochenheilung/Frakturen,
Lahmungen und Muskelverspannungen

- Verbesserung der Magen-/Darmfunktion

- Durchblutungsférderung

- Stérkung des Immunsystems

- Wundheilungsforderung

- Therapieunterstiitzung bei Erkrankungen der
Riickenmuskulatur und der Wirbelsaule

- Natiirliche Leistungssteigerung durch
erhohte Durchblutung und vermehrte
Sauerstoffversorgung des Gewebes

-Verringertes Verletzungsrisiko

- Verringerung der Nervositat vor Wettkampfen

- Verkirzung der Regenerationszeit

Was zeichnet MAGNETOVITAL-VET bei der
Therapie von Pferden aus?

- angenehmer Tragekomfort fir das
Pferd durch leichtere Materialien als
bei herkdmmlichen Magnetfelddecken.

- einfaches Handling

- keine storenden oder gar gefahrlich
lange Kabel durch direkt an der
Decke zu befestigendem Steuergerat

- individuelle Einstellungsmoglichkeiten
von Feldstarke, Frequenz und Intensitat,
je nach zugrundeliegender Erkrankung

- robuste und abwaschbare Decke, die
Elektrokomponenten kdnnen zum
Waschen mittels ReiBverschluss aus
der Decke entfernt werden

- Hochleistungsakkus fir den Dauereinsatz

- besonders giinstiges Preis/Leistungs-
verhaltnis durch Baukastensystem

- Einsatz in Klinik, Praxis- und Privat-
bereich gleichermaBen méalich

Unsere Erfahrungen mit der
MAGNETOVITAL-VET Pferdedecke

Gerade im Sportpferdebereich und in der
Rehabilitation von Pferden haben wir mittler-
weile gute bis sehr gute Erfahrungen mit der
pulsierenden Magnetfeldtherapie gemacht.

Als Beispiel sei ein Fall aus unserer Klinik
erwahnt:

Ein Pferd mit einer hochgradigen Phlegmone
kam zu uns, nachdem der Haustierarzt mit
seiner konventionellen Behandlung auch nach
tiber einer Woche keinen Erfolg erzielen
konnte. Bei uns wurde zusatzlich zur kon-
ventionellen Behandlung unterstiitzend zwei
mal taglich fur anfanglich 10 min. spater bis
zu 30 min. die pulsierende Magnetfeldtherapie
angewendet, und schon nach zwei Tagen
wurde ein sichtbarer Erfolg erreicht. Nach einer
Woche konnte das Pferd als volistandig geheilt
entlassen werden.

Ein weiteres Beispiel ist ein Pferd mit
chronischer rezidivierender leicht bis mittel-
gradiger Kolik. Das Pferd wurde regelmaBig
entwurmt, und auch bei einer Kotprobe konnte
kein Parasitenbefall nachgewiesen werden.
Obwohl das Pferd extrem sorgsam gefiittert
wurde, litt es immer wieder an Verstopfungen,
so dass es ungefahr alle zwei Wochen
medikamentds behandelt werden musste. Wir
haben vor circa vier Monaten mit einer regel-
maBigen Magnetfeldtherapie begonnen, die
nun von der Besitzerin selbst im eigenen Stall
durchgefuhrt wird. Seither musste das Pferd
nicht mehr wegen einer Kolik behandelt
werden.

Nattirlich wurde und wird die MAGNETOVITAL-
Pferdedecke und die dazugehdrigen Gama-
schen fiir die Beine auch regelmaBig bei
Sehnenerkrankungen verschiedenster Art
verwendet und ist aus unserem Klinikalltag
nicht mehr wegzudenken.

Die MAGNETOVITAL-Pferdedecke ist eine gute
Maaglichkeit, durch die individuelle Einstellung
eines passenden Programmes die Therapie
von Krankheiten verschiedenster Art zu
unterstiitzen, und damit die Genesung und
Gesunderhaltung unserer Pferde aktiv zu
beeinflussen - frei von jeder Nebenwirkung.

Dr. med. vet. K. Bosler, Facharzt fiir Pferde
Dr. med. vet. K. v. Langsdorff, Tierarzt
Frau Gunna Zimmer, Tierdrztin

Herr A. Pacolt, Tierarzt

Dr. med. vet. Z. Grahovac, Tierarzt

Pferdeklinik am Ried, Langenau



